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Presentacion

La alimentacion saludable es uno de los principales desafios de salud publica en Argentina. Segun
la 2.2 Encuesta Nacional de Nutricién y Salud (ENNyS 2), cuatro de cada diez nifios, nifias y
adolescentes presentan exceso de peso, o que aumenta el riesgo de enfermedades cronicas no
transmisibles. En este contexto, la Ley N.° 27.642 de Promocion de la Alimentacion Saludable
constituye una herramienta fundamental para garantizar el derecho a la informacién, promover
entornos alimentarios mas saludables y fortalecer la educacion alimentaria nutricional.

La presente Diplomatura propone un espacio de formacién y actualizacién sobre los alcances,
desafios e implementacién de esta politica publica, aportando herramientas para su comprension,
promocion y fortalecimiento en distintos ambitos de intervencion.

Datos del programa

104 8 75%

horas reloj modulos asistencia minima

Destinatarios

Dirigida a personas con o sin conocimiento y sensibilizados sobre la Ley, principalmente
profesionales de la Salud, Estudiantes y personal docente de la UGD, asi como Comunicadores,
lideres comunitarios y defensores del consumidor.



Requisitos de admision:

+ Ser mayor de 18 afos

* Poseer titulo secundario completo.

» Estudiantes y graduados de carreras vinculadas a la salud, educacion,
comunicacion y ciencias sociales.

+ Miembros de organizaciones sociales, comunitarias o de defensa del consumidor
interesados en la tematica.

» Se admitiran participantes sin formacion especifica previa, siempre que acrediten

interés y compromiso con la tematica.

Objetivo general

Capacitar a actores claves para que conozcan y defiendan activamente la Ley de Promocion de la
Alimentacién Saludable (PAS) frente a los recientes cambios, con herramientas basadas en
evidencia cientifica, estrategias innovadoras de comunicacion y experiencias de incidencia politica.

Modalidad y modelo pedagdégico

La Diplomatura se dicta bajo modalidad a distancia.

« 6 encuentros sincronicos online, los dias jueves de 19:00 a 21:00hs
« Actividades asincronicas semanales equivalentes a 10 horas por encuentro.
+ 2 instancias de evaluacion final (trabajo integrador y recuperatorio).

Evaluacién y diploma
« Asistencia minima del 75% a encuentros sincronicos
- Participacién activa y entregas por médulo
- Trabajo Final Integrador para acceder al Diploma

Cuerpo docente e instituciones

El plantel esta integrado por profesionales y académicos de:

« Universidad Gastén Dachary
 Integrantes de FAGRAN.
 Integrantes de FIC Argentina.

+ Profesionales especializados en politicas alimentarias, salud publica y comunicacion en
salud.



Inicio de la primera cohorte: 18 de junio de 2026
Informes e inscripcion:

WhatsApp: 3764844864

Contacto y coordinacion

Coordinacion académica — Departamento de Ciencias de la Salud UGD
Coordinacion de la Diplomatura: Esp. Lic. Gabriela Patricia Reyna



